Instituto Amaltea de Psicologia y Sexologia

La revista MG, Ml GINECOLOGO, entrevista a Estefania Saez.

La revista MG, Mi Ginecodlogo entrevista a Estefania Saez, sexéloga-psicopedagoga de Amaltea.

Las alteraciones del "humor" asociadas a los cambios hormonales en la mujer, son algunas de las preguntas a las que
Estefania Sdez da respuesta.

Desde un punto de vista riguroso, pero sin perder el caracter divulgativo de toda revista, cuestiones como la
menopausia, la importancia de los neurotransmisores, la alimenacién... son algunos de los centros de interés.

Te ofrecemos la posibilidad de acceder a la entrevista completa.
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