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Principales
publicaciones

e Libro: ;Abusos? A miiNo! Guia
para la prevencion de abusos
sexuales en la infancia.
Editorial Babidibu. 2021

'y AMALTEA

Celia Navarro Gil

Matrona y Sexologa

Experiencia laboral

Sexologa
Instituto Amaltea de Sexologia S.L. | Septiembre 2023 - Actualidad

- Area de Mujer y Materno-Infantil

-Talleres de educacién afectivo - sexual
- Docencia Curso “Sexualidad para Matronas”

Colaboradora Master de Sexologia UCJC-IUNIVES
Instituto Universitario de Sexologia (IUNIVES) - Universidad
Camilo José Cela (Madrid).

- Docencia en el Master de Sexologia

- Tutora de Trabajos Fin de Master

Matrona
Hospital de Jaca | Junio 2007 - Actualidad

Matrosexologia

Proyecto personal| Septiembre 2021 - Actualidad

Charlas y talleres sobre sexualidad y maternidad, sexualidad e infancia,
prevencion de abusos sexuales en la infancia, menstruacién para madres e
hijas, asi como para mujeres que quieran conocerse mejor y que ahora
también los encontraras en Amaltea

Formacion académica

Doctora en Psicologia
Universidad Camilo José Cela con mencion Cum Laude , 2016

Master en Sexologia: Educacion sexual y asesoramiento
sexoloéogico.

Universidad Camilo José Cela - [UNIVES. 2012

Master Universitario en Ciencias de la Enfermeria.
Universidad de Zaragoza. 2011

Enfemera Especialista en Ginecologia y Obstetricia (Matrona)
Unidad Docente de Barcelona . 2007

Diplomada en Enfemeria
Universidad de Zaragoza . 2003
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Proyectos AMALTEA
y Articulos BLOG

¢ Sexualidad y Embarazo

e Sexualidad tras la llegada
de un hijo

'y AMALTEA

Celia Navarro Gil

Matrona y Sexologa

Méritos Profesionales

Docente

Docente en el curso "Cualificacion en salud reproductiva y fertilidad
humana" de la Fundacion UNED. Seminario "Ciclos de la mujer vy fertilidad".
Ediciones 2021, 2022, 2023.

Comision de Lactancia del Hsopital de Jaca
Miembro desde su inicio en 2012.

Ponente en la Jornada Cientifica por el Dia de la Matrona
organizada por Asociacion Cientifica de Matronas de Aragon.

Zaragoza 2017 y 2023.

Ponente en la Jornada Cientifica organizada por el Colegio de
Enfermeria De Huesca

Huesca 2022.

Ponente en el Hospital Asistencial Universitario de Burgos
Burgos 2022.

Ponente en las V Jornadas “Ampliando conocimientos en
Lactancia Materna”

Burgos 2017.

Ponente en el IX Congreso Espaiol de Lactancia Materna

Zaragoza 2017.

Ponente en el Xlll Congreso Nacional de Sociedades de
Sexologia y VIl Encuuentro Iberoamericano de Profesionales de
la Sexologia.

Madrid 2016

Miembro de la Asociacion Via Lactea

Acompafamiento a mujeres en sus procesos de maternidad, crianza y
lactancia.



