
976 27 11 51

julia@amaltea.org

Amaltea Sexología 

Pº Sagasta 47, 1º A

Zaragoza

Julia FLETA PASCUAL
Sexóloga y Psicóloga

Experiencia laboral

Sexóloga 

Talleres de educación Afectivo - Sexual.
Asesoramiento sexual y de pareja.
Terapia sexual y de pareja

Formación académica

Máster Universitario de Sexología: Educación sexual y
asesoramiento sexológico. 

Universidad Camilo José Cela - IUNIVES.

Licenciatura en Psicología

“Influencia de los estilos
comunicativos en la
percepción de satisfacción
con la relación de pareja”.
Trabajo Fin de Máster.
Universidad Camilo José
Cela, Madrid 2015

Contacto

Principales
publicaciones

Instituto Amaltea de Sexología  S.L. | Enero 2015 - Actualidad

Colaboración medios
de comunicación

Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED). 

Entrevista en el Diario de
Teruel, 2018
Colaboración para Heraldo
Joven
Colaboración para El País
Digital. Háblame en la cama:
sobre la importancia de la
comunicación erótica. 2023

Formación complementaria

Asistencia a las Jornadas Nacionales de Sistemas Aumentativos
de  Comunicación.

Centro de Profesores y Recursos, Zaragoza, 2006 (13h.)

Curso de Gragología

Arke Formación, Zaragoza, 2009 (30h)

Taller de Terapia Sexual y de Pareja

Arke Formación, Zaragoza, 2010 (12h)

Asistencia a las V Jornadas de Educación en Diversidad Afectivo-
Sexual y de Género

Universidad de La Rioja, 2014 (12,5h.)
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Méritos profesionales 

Ponente en las IV Jornadas de Actualización en Sexología. (Málaga 2015)

Premio a la mejor comunicación oral en las IV Jornadas de Actualización
en Sexología. (Málaga 2015)
 

Ponente en el XIII Congreso de Sexología y VII Encuentro
iberoamericano de Profesionales de la Sexología. (Madrid 2016)

Asistencia al XIV Congreso Español de Sexología y VIII Encuentro
Iberoamericano de Profesionales de la Sexología. (Barcelona. 2018)

Asistencia al XVI Congreso Español de Sexología y Euroamericano de
Sexología. (Huelva 2023)

Proyectos AMALTEA
/ Artículos BLOG

La comunicación en la
pareja ¿Influye en la
satisfacción con la
relación?.
¿Hablamos? Claves para
mejorar la comunicación
con tu pareja.

"Influencia de los estilos comunicativos en la percepción de
satisfacción con la relación de pareja" 

"La comunicación en la pareja, ¿Influye en la satisfacción con la
pareja?


