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Experiencia laboral

 Colaboradora Máster de Sexología UCJC-IUNIVES
Instituto Universitario de Sexología (IUNIVES) - Universidad
Camilo José Cela (Madrid). 

Sexóloga 

- Docencia en el Máster de Sexología (Título oficial y Título propio)
- Coordinación académica Máster de Sexología Oficial (desde Septiembre
2022)

- Talleres de educación afectivo - sexual 
- Asesoramiento sexual y de pareja.
- Investigación 

Formación académica

Máster Universitarió de Sexología: Educación sexual y
asesoramiento sexolóogico. 

Universidad Camilo José Cela - IUNIVES

Grado en Psicología
Universidad Complutense de Madrid, 2014.

Contacto
Instituto Amaltea de Sexología  S.L. | Abril 2017 - Actualidad

 Sexóloga
Sexualidad y Discapacidad | Junio 2017 - Octubre 2017

- Proyecto Social “Construyendo Sexualidades”, Los Realejos, Tenerife,
- Talleres de educación afectivo-sexual 

Formación complementaria

Prevención de la violencia sexual y explotación sexual de mujeres
y niñas.
Comisión para la investigación de malos tratos a mujeres de Madrid,
2014 (5h)).

Curso Principios de Psicología Afirmativa en Diversidad Sexual y
de Género
Colegio oficial de Psicólogos de Madrid, 2020 (40h)

Prevención, Evaluación y Tratamiento de la Conducta Suicida.
Psicólogos Sin Fronteras, Madrid, 2014 (9h).

Principales
publicaciones 

¿Qué es la disforia postcoital?
Heraldo Joven, 2020.

¿Qué es el vaginismo? Heraldo
Joven 2020. 

Más allá del coito.
Colaboración en MUY SEXUAL:
El otro lado de la cama. Revista
Muy Interesantes Estar Bien.
Num.17 pág. 83. 2018.
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Méritos Profesionales
Celos y dependencia emocional en las relaciones de
adolescentes españoles. 

Comunicación Oral en el XX Congreso Latinoamericano de
Sexología y Educación Sexual (CLASES), mayo de 2021.

Se hace sexología al investigar. Avanzando con ciencia. 

Adolescentes: investigación de la vivencia de los celos en las
relaciones afectivas. 

Parejas adolescentes: los celos y la dependencia emocional. 

Comunicación Oral en XIII Congreso Español de Sexología y VII
Encuentro Iberoamericano de profesionales de sexología, Madrid
2016

Cómo potenciar el deseo erótico a través del autoconocimiento y
la comunicación asertiva

Taller en XIII Congreso Español de Sexología y VII Encuentro
Iberoamericano de profesionales de sexología, Madrid 2016. 

VI Congreso Internacional en Contextos Psicológicos Educativos y
de la Salud. Noviembre de 2020.

Ponencia en V Jornadas de actualización en Sexología, Málaga,
2017. 

Investigación
Nosotros sumamos. "OTROS" modelos de masculinidad para
prevenir la violencia de género y los abusos sexuales. 

Jaca, Comarca de la Jacetania, (Huesca), actualmente en proceso,
2022-2023.

El impacto de los celos y la dependencia emocional en parejas
jóvenes. 

Jaca, Comarca de la Jacetania, (Huesca), 2016-2017. 

Proyectos AMALTEA
y Artículos BLOG

Por no hablar de...
(pornografía)

Celos ¿buenos o malos?
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